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Alles wirkliche Leben ist Begegnung. 
 

(Martin Buber) 
 

 

Unsere Angebote laden ein zur Begegnung mit Gott, 

mit anderen Menschen, mit sich. Herzlich willkommen! 

 
08.01. - 10.01.  Ein Angebot für Mädchen im Alter von 14-16 Jahren 
 

„Unser Leben: ein Maskenball?!“ 

 

Geheimnisvoll und spannend sind diese Masken – und wer steckt dahinter? Im 

Alltag gibt’s mindestens so viel zu entdecken wie auf Festen … 

Begleitung:     Sr. Imelda Taneo SSpS und Sr. Svitlana Matsiuk SSpS  

Kosten:    Selbstkostenpreis 

 

12.02. - 14.02.   Besinnungswochenende für MHGG und andere 

 

„Wohin du gehst, dahin gehe auch ich…“ 

 

Biblische Betrachtungen und Impulse über das Buch Ruth. Es geht um die 

Geschichte einer Frau, die als Freundin zu Neuem aufbricht – in ein neues Land, 

eine neue Paar- und Gottesbeziehung.  

Begleitung:   Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 

Kosten für MHGG:  110 €   (125 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

Kosten für Nicht-Mitglieder:  120 €   (135 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 

20.03. - 24.03.  Ein Angebot für junge Frauen von ca. 16-20 Jahren 

 

„Büffeln und Beten“ 

 

Zeit und Ruhe für die Vorbereitung aufs Abi oder auf andere Prüfungen  -  aber 

auch, um innerlich aufzutanken und gestärkt auf die Prüfung zuzugehen. 

Anmeldung:  Sr. Margret Keuck SSpS 

Kosten:   Selbstkostenpreis 

 

23.03. - 28.03. (14.00 Uhr)  Mitfeier der Kar- und Osterliturgie 

 

„Was sucht ihr den Lebenden bei den Toten?“(Lk 24,5) 
 

Durch inhaltliche Impulse zur Botschaft dieser Festzeit und gemeinsam gefeierte 

Liturgie, durch kreatives Tun und Austausch im Gespräch suchen wir die Kraft von 

Ostern für unser Leben neu zu entdecken. Dabei wird auch die Zeit für Erholung  

und Entspannung nicht zu kurz kommen.  

Begleitung:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team  

Kosten:   295 €   (330 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 



18.04. - 26.04.  Impulsexerzitien  
 

„Komm zur Quelle deines Lebens“ 
 

In den Exerzitien wenden wir uns „Heil-Quellen“ zu. An ihnen begegnen wir dem, 

von dem der Psalmist sagt: „Bei dir, Herr, ist die Quelle des Lebens“ (Ps 36,10). 

Eine Wegweisung ist das Wort Jesu: „Umsonst habt ihr empfangen, umsonst sollt 

ihr geben“ (Mt 10,8). - Elemente dieser Exerzitien sind durchgängiges Schweigen, 

biblische Impulse, Meditation und Gebet.  

Begleitung:  P. Ludwig Hauser SVD 

Kosten:   445 €   (485 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 
 

14.05. - 16.05.  Pfingsttreffen     (Zielgruppe: ca. 18-45 Jahre) 
 

„Bunt bunt bund sind alle meine…“ 
 

Das Pfingstfest mit vielen jungen Leuten feiern, mit Missionar/innen auf Zeit und 

jungen Familien. 

Begleitung:  MaZ-Team der Steyler Missionsschwestern 
 

Eigener Flyer mit ausführlichen Infos kann ab März angefordert werden. 
 

16.05.    Pfingstmontag 
 

Von ca. 10-16 Uhr sind Gäste willkommen, die an der Hl. Messe und am 

anschließenden Programm teilnehmen möchten. Bitte anmelden. 
 

23.05. - 01.06.  Impulsexerzitien  
 

„GOTT hat SEIN Ohr an deinem Herzen.“ (Augustinus) - Impulse zum Gebet 
 

In seiner Erklärung zu Psalm 148 schenkt uns Augustinus eine kostbare Einsicht in 

das Geheimnis des Gebetes. Gottes Ohr zu-lassen an unser Herz, unser Herz zu 

lassen an Gottes Ohr: das ist die 'Kunst' des Gebetes. Eine 'Kunst' für jedermann; 

denn es ist nicht unser Können und unser Verdienst, sondern Gabe des Geistes, der 

in uns betet, da wir nicht wissen, wie und um was wir beten sollen (vgl. Röm 8,26f.). 

- Zwei tägliche Impulse werden verschiedene Aspekte und Erfahrungen des Betens 

in den Blick nehmen und möchten so einladen, das Gebet als Quelle und Kraft des 

eigenen Lebens (wieder) tiefer und neu zu entdecken und zu lieben ... 

Begleitung bis 29.5.: Pfr. Dr. Thomas Holznienkemper (danach Tage ohne Impulse)  

Kosten:   470 €   (515 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 
 

23.05. - 01.06.  Kontemplative Exerzitien 
 

„Schweigen möchte ich und auf ihn warten“  
 

Kontemplative Exerzitien sind eine Zeit intensiver Einübung in eine innere Haltung, 

die auf die Erfahrung des Einswerdens mit dem göttlichen Urgrund im eigenen 

Herzen ausgerichtet ist.  

Begleitung:  Sr. Anneliese Heine SSpS 

Kosten:   545 €   (590 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

03.06. - 05.06.  Ein Angebot für Mädchen von 11-13 Jahren  
 

„Abenteuer Schatzsuche“ 
 

Komm mit auf die Suche: mit kniffligen Rätseln, Geocache und mehr auf der Suche 

nach kleinen und großen Schätzen hinter Klostermauern… 

Begleitung:     Sr. Imelda SSpS, Sr. Maria SSpS und Rebecca Kamps 

Kosten:    Selbstkostenpreis 

 
29.09. - 03.10.    Religiöse Freizeit 
 

„Frauen in der Bibel“ 
 

Sowohl im Alten wie auch im Neuen Testament bekommen Frauen ein Gesicht,  

weil ihr Name genannt wird. Mit einigen biblischen Frauen möchten wir in Kontakt 

kommen und schauen, was sie uns für unser Leben heute zu sagen haben. 

Begleitung:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 

Kosten:   250 €   (270 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
30.09. - 02.10.  Ein Angebot für Mädchen im Alter von 14-16 Jahren 
 
 

„Flieg bis zum Himmel…“ 
 

Halte deine Träume, deine Sehnsucht und deinen Drachen nicht an der kurzen 

Schnur – der Himmel ist weit genug für Loopings, Kurven und Schlaufen! Zeit zum 

Nachdenken und Beten, zum Drachen Bauen und Fliegenlassen. 

Begleitung:     Sr. Imelda Taneo, Sr. Maria Müller und Rebecca Kamps 

Kosten:    Selbstkostenpreis 

 
18.10. - 26.10.   Impulsexerzitien  
 

„Sehet! Ich mache alles neu!“ 
 

In unserer Zeit geschehen große Umbrüche, die uns immer wieder neu heraus-

fordern. Die Exerzitien bieten eine Hilfe, sich darauf einzulassen und offen zu sein 

für das Wirken Gottes in dieser Welt.  -  Verschiedene Elemente prägen die 

Exerzitien: Durchgängiges Schweigen, biblische Impulse, Meditation und Gebet. 

Begleitung:  P. Christoph Wrembek SJ 

Kosten:   445 €   (485 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
18.10. - 26.10.   Kontemplative Exerzitien 
 

„Schweigen möchte ich und auf ihn warten“  
 

Kontemplative Exerzitien sind eine Zeit intensiver Einübung in eine innere Haltung, 

die auf die Erfahrung des Einswerdens mit dem göttlichen Urgrund im eigenen 

Herzen ausgerichtet ist.  

Begleitung:  Sr. Anneliese Heine SSpS 

Kosten:   485 €   (525 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 



18.10. - 26.10.  Einzelexerzitien 
 

In den Einzelexerzitien schaue ich auf mein Leben aus der Perspektive des 

Evangeliums, um mehr Mensch zu werden nach dem Bild und Gleichnis Gottes  

und um mehr in die Gesinnung Jesu Christi hineinzuwachsen. -  Elemente dieser 

Tage sind durchgängiges Schweigen, tägliches Gespräch mit dem Exerzitien-

begleiter sowie persönliche Zeiten der Meditation. 

Begleitung:  Br. Michael Ertl SVD 

Kosten:   485 €   (525 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
08.11. - 15.11.  Impulsexerzitien  
 

„Jesus: Das Wort des Lebens” – Unterwegs mit dem Johannes-Evangelium 
 

Als Johannes sein Evangelium schrieb, musste er sich der Tatsache der Ablehnung 

Jesu in seiner eigenen jüdischen Glaubensgemeinschaft stellen. So schreibt er im 

Prolog: „Er kam in sein Eigentum, aber die Seinen nahmen ihn nicht auf.“ Stehen 

wir heute nicht vor einer ähnlichen Tatsache? Mit Petrus wollen auch wir zum 

Herrn sagen: „Zu wem sollen wir gehen? Du hast Worte des ewigen Lebens.“ Jesus 

ist nicht irgendein Wort. Er ist das Wort Gottes, das Mensch geworden ist, unter uns 

gewohnt und von sich gesagt hat: „Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben 

und es in Fülle haben.“  -  Elemente dieser Tage sind durchgängiges Schweigen, 

biblische Impulse, Gebet und Meditation. 

Begleitung:  P. Hermann Puhl SVD 

Kosten:   390 €   (425 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
25.11. - 27.11.  Besinnungswochenende für MHGG und andere 

 

„Frauen im Neuen Testament“ 

 

Die Begegnungen Jesu mit verschiedenen Frauen gehören zu den bewegendsten 

Episoden der Evangelien. Biblische Betrachtungen und Impulse lassen uns erfahren, 

wie Jesus mit den Frauen umging. Der gemeinsame Austausch und die Mitfeier der 

Eucharistie können hierbei eine Hilfe sein.  

Begleitung:   Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 

Kosten:   110 €   (125 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

Kosten für Nicht-Mitglieder:  120 €   (135 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
22.12. - 30.12. Mitfeier der Weihnachtsliturgie 
  

„Gott hat sich als Liebe geoffenbart und will entdeckt werden“ 
 

Wie diese Liebe Gottes zur Mitte unseres Glaubens und unseres Lebens führen 

kann, wollen wir in diesen Tagen entdecken und erproben. Gemeinsames Feiern, 

Austausch und Entspannung – für alles ist Platz und Zeit. 

Begleitung:  Sr. Radegundis Kaufmann und Team 

Kosten:   485 €   (525 €  für Zimmer mit Dusche/WC)  

 

Weitere Informationen zu den Angeboten in Steyl 
            

Das Herz-Jesu-Kloster ist Gründungs- und Begegnungsstätte einer inter-

nationalen Gemeinschaft, die in fast 50 Ländern tätig ist. In diesem Haus 

begegnen Sie einer weltoffenen Gemeinschaft. Das Herz-Jesu-Kloster, in 

ruhiger Umgebung gelegen, steht nach Absprache Einzelpersonen und 

Gruppen offen. Wir bieten Tage der Besinnung und Stille, der Orientierung 

und Information, des Kennenlernens und der Begegnung an. 

                      

Die MHGG (Missionarische Heilig-Geist-Gemeinschaft) ist eine weltweite 

Gebets- und Apostolatsgemeinschaft, die gemeinsam mit den Steyler 

Missionsschwestern unterwegs ist. Die Mitglieder gestalten ihr Leben aus  

dem Evangelium im Vertrauen auf den Heiligen Geist. 
 

Weitere Informationen:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS,  

Tel.: 0031-77-37 64 232;  e-mail: mhgg@hetnet.nl 

 

Wochenendkurse (Fr.-So.):  

Beginn:  18 Uhr   Ende:  14 Uhr 
 

Alle anderen Kurse, soweit nicht anders angegeben: 

Beginn:  18 Uhr   Ende:  10 Uhr                                                    

 
Veranstaltungsort/Besuchsadresse: 
 

 Herz-Jesu-Kloster     

 Zustersstraat 20  

 NL-5935 BX Steyl/Tegelen 
  

 Tel.: 0031-77-37 64 200 Fax: 0031-77-37 64 228   
 

Anmeldungen und Nachfragen  

richten Sie bitte an unsere deutsche Postfachadresse:  
 

        Sr. Margret Keuck SSpS 

 Postfach 2308   

 41310 Nettetal  

        Tel.: 0031-77-37 64 241 

 e-mail: m.keuck@hetnet.nl 
 

mailto:mhgg@hetnet.nl
mailto:m.keuck@hetnet.nl


Bitte melden Sie sich schriftlich an. Ihre Anmeldung gilt als bestätigt, wenn 

keine anders lautende Benachrichtigung erfolgt. Bei Anfragen bitte mög-

lichst Rückporto beifügen.  
 

Annulierungskosten: 

Bis 2 Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. 

Die Annulierungskosten betragen 

bei Absage innerhalb von 1 bis 2 Wochen vor Kursbeginn:30 €; 

bei Absage innerhalb von 1 Woche vor Kursbeginn:   10 €  pro Kurstag; 

bei Absage innerhalb von 2 Tagen vor Kursbeginn:   20 €  pro Kurstag. 
 

Bankverbindung:  
Steyler Bank St. Augustin       

Kontobezeichnung: Herz-Jesu-Kloster  

BIC: GENODED1STB     

IBAN: DE83 3862 1500 0000 0691 98 
 

Ermäßigung ist für alle Kurse möglich.  

 
Anmeldeformular:                                                
(hier abschneiden) --------------------------------------------------------------------- 

 

Name:................................................................................................................ 
 

Straße: .............................................................................................................. 
 

PLZ und Wohnort: ........................................................................................... 
 

Tel.: .......................................... e-mail: ........................................................... 
 

meldet sich an für den Kurs ............................................................................. 
 

vom .......................  bis ........................     Kosten: .................................... 
 

Kursleitung: …….............................................................................................. 
 

Diätwünsche:   O vegetarisch     O fettarm     O salzarm     O zuckerlos 
 

Zutreffendes bitte ankreuzen: 
 

O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Dusche/WC  
 

O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Etagendusche/Etagen-WC         

 

Datum .......................   Unterschrift ................................................................ 

Steyler Missionsschwestern 

Herz-Jesu-Kloster 

Zustersstraat 20         Tel.:   0031-77-37 64 200 

NL-5935 BX Steyl/Tegelen         Fax:  0031-77-37 64 228 

 

Anreise mit dem PKW: 
 

Über die A 61, Abfahrt 2 „Kaldenkirchen/Straelen“, oder A 40 , Abfahrt 2 

„Straelen/Nettetal“. Weiterfahrt über die B 221 links nach Nettetal-Kalden-

kirchen, dort in Richtung Venlo/Tegelen, Grenzübergang „Heidenend“; in 

Tegelen zunächst  Richtung „Centrum“, im Kreisverkehr gleich die erste 

Ausfahrt „Steyl“, dann hinter der Unterführung im Kreisverkehr die dritte 

Ausfahrt. Beim nächsten Kreisverkehr die zweite Ausfahrt „Kloosterdorp 

Steyl“ (Maasveldstraat), nach ca. 150 m links in die Steylerstraat einbiegen, 

die erste Straße rechts (Zustersstraat) führt zum Haupteingang unseres 

Klosters.  

 

Anreise mit der Bahn:  
 

Mönchengladbach-Viersen-Venlo/NL. Von Venlo aus fährt tagsüber halb-

stündlich (nach 19.00 stündlich) die Buslinie 66 Richtung Tegelen-Reuver-

Roermond. Unsere Haltestelle heißt „Politiebureau“. Sie sehen unser Kloster 

beim Aussteigen rechts liegen und haben noch einen Fußweg von ca. 400 m.  

 

 

 

 

 

 

 

 
Oase ....  
 

... für Gebet 
 

... für Meditation 
 

... für Besinnung 
 

... für Begegnung 

 


