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  Steyler Missionsschwestern   

  Herz-Jesu-Kloster, Steyl/NL 



 

Wenige wissen um das Geheimnis der Liebe,  

fühlen Unersättlichkeit und ewigen Durst...  
 

(Novalis) 
 

 

Wir laden Sie ein, Ihrer Sehnsucht Raum zu geben und nach-

zuspüren, was Ihr Leben bewegt und trägt. In Gottes Wort können 

Sie Deutung und Wegweisung erfahren. Durch die Stille, die Feier 

der Liturgie, das Erleben der Natur und das Zusammensein mit 

anderen, die suchend unterwegs sind, wächst in Ihnen eine Ahnung 

vom Geheimnis des Lebens, berührt Sie Gott. 

               
Für Jugendliche und junge Erwachsene  

gibt es ein eigenes Programm, das angefragt werden kann. 
 
 

11.02. - 19.02.  Impulsexerzitien  
  

„Mit meinem Gott überspringe ich Mauern“ (Ps 18) 
 

Der Psalm 18 erzählt uns in fünf grossen Bildern einen spirituellen 

Lebensweg mit Gott. Wir wollen ihm in diesen geistlichen Tagen mit der 

Bibel folgen, schauen, an welcher Stelle wir in unserem Leben mit Gott 

stehen, meditieren, wie es weitergehen kann… 
 

Begleitung: Pfr. Wilhelm Bruners 

Kosten: 420 €   (460 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 
 

 

11.02. - 19.02.  Einzelexerzitien  
 

Einzelexerzitien sind immer auf den Weg des je Einzelnen ausgerichtet. 

Es werden Hilfen gegeben, das eigene Leben aus dem Wort Gottes heraus 

in den Blick zu bekommen und zu vertiefen. Täglich ist ein Gespräch mit 

dem Exerzitienbegleiter. Weitere Elemente sind die tägliche Eucharistie 

und durchgehendes Schweigen.  
 

Begleitung: Br. Michael Ertl SVD 

Kosten: 480 €   (520 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 



28.02. - 02.03. 
 

„Wohin mit meiner Sehnsucht?“ 
 

Ein Angebot für suchende und am Ordensleben interessierte junge Frauen 

im Alter von 18-35 Jahren. 

Wir bieten jungen, suchenden Frauen die Möglichkeit, in unserer 

Gemeinschaft mitzuleben, an unseren Gebeten teilzunehmen und 

miteinander ins Gespräch zu kommen.  

Gestaltungselemente: Zeit fürs Gebet und persönliche Reflexion, Impulse 

für den eigenen Glaubens-/Berufungsweg, Gespräch und Austausch. 
 

Begleitung: Sr. Jolanta Golkowska SSpS und Team 

Kosten:  nach Absprache 

 

 

 
 

11.04. - 13.04.  Besinnungswochenende für MHGG und andere 
 

„Christus in unserer Mitte“ 
 

Biblische Betrachtungen und Impulse, Zeiten der Besinnung und des 

Austausches, gemeinsam gefeierte Liturgie – all das soll Hilfe geben,  

dass das Thema nicht ein Schlagwort ist, sondern konkret wird für     

unser Leben.  
 

Begleitung:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 

Kosten:  105 €   (120 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 

 

 

16.04. - 21.04. (14.00 Uhr)  Mitfeier der Kar- und Osterliturgie 
 

„Frau, warum weinst du?“ (Joh 20,15) 
 

Durch inhaltliche Impulse und gemeinsame Feier der Liturgie der Kar- 

und Ostertage suchen wir die Kraft von Ostern für unser Leben neu zu 

entdecken. Gemeinsam mit Maria von Magdala, die weinend Jesus in 

seinem Grab suchte, machen wir uns auf die Suche nach dem Herrn.  
 

Begleitung: Sr. Jolanta Golkowska SSpS und Team  

Kosten:    285 €   (315 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 



23.07. – 01.08.  Kontemplative Exerzitien 
 

„Was führt mich zu meiner eigenen Mitte?”  
 

Durch den Aufenthalt in der Natur, Austausch in der Gruppe, persönliche 

Begleitung und stille Zeiten des Gebets werden wir langsam in die innere 

Stille, zu unserer eigenen Mitte, geführt. 
 

Begleitung:   Sr. Franziska Carolina Rehbein SSpS und  

   P. Hermann Puhl SVD 

Kosten:  540 €   (585 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 
 

Weitere Informationen dazu und Anmeldung bei: 
 

Sr. Franziska Carolina SSpS, Postfach 2308, 41310 Nettetal, 

Tel.: 0031-77-3764393,   e-mail: fcr@ssps.de 

 
16.09. - 24.09.  Impulsexerzitien   
 

„Die Nachfolge Jesu“ 
 

Kann man Jesu Ruf, ihm zu folgen, auch heute noch beim Wort nehmen? 

Die Exerzitien sind eine Einladung, dieser Frage nachzugehen. Biblische 

Impulse, Meditation und Gebet sind Hilfen, Gottes Wort zu hören und 

unsere eigene Antwort darauf zu geben.  
 

Begleitung: P. Hermann Puhl SVD 

Kosten:  420 €   (460 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
19.09. - 21.09.  Besinnungswochenende im Schweigen 
 

„Schweige und höre, neige deines Herzens Ohr“ 
 

Immer wieder sehnen wir uns im normalen Alltagstreiben nach Orten und 

Zeiten des Innehaltens und der Stille. An diesem Wochenende werden 

Hilfen gegeben, gut mit dem Geschenk der Stille umzugehen.  

Gestaltungselemente: Anregungen und Impulse aus der Bibel, Hinführung 

zum Umgang mit Stille, durchgehendes Schweigen, Möglichkeit zum 

Einzelgespräch. 

Zu diesem Wochenende sind auch jene eingeladen, die Stille suchen, aber 

noch wenig Erfahrung mit Schweigen haben. 
 

Begleitung: Sr. Jolanta Golkowska SSpS 

Kosten:  115 €   (130 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 



01.10. - 05.10. (14.00 Uhr)   Religiöse Freizeit 
 

„Hoffnung lässt dir Flügel wachsen“ 
 

Viele Hoffnungen begleiten uns auf unserem Lebensweg, und ohne 

Hoffnung können wir nicht leben. Doch warum ist Jesus der Grund und 

die Ursache aller Hoffnung? Diesen Fragen möchten wir auf die Spur 

kommen.  

Gestaltungselemente: Biblische Impulse, Bibelteilen, kreatives Tun, 

meditatives Tanzen, Zeit für Gott, fürs Miteinander und für sich selbst.  
 

Begleitung:   Sr. Jolanta Golkowska SSpS und Team 

Kosten:    240 €   (260 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
21.10. - 29.10.  Impulsexerzitien  
   

„Wenn das Weizenkorn in die Erde fällt, bringt es Frucht“ (Joh 12,24) 
 

Die Exerzitien sind eine Einladung, unser Leben unter den Blick Gottes  

zu stellen und uns sein befreiendes und erlösendes Wort zusprechen zu 

lassen. Biblische Impulse, Meditation und Gebet sind Hilfen, Gottes Wort 

zu hören und unsere eigene Antwort darauf zu geben.  
 

Begleitung: P. Christoph Wrembek SJ 

Kosten:  420 €   (460 €  für Zimmer mit Dusche/WC) 

 
22.12. - 30.12.  Mitfeier der Weihnachtsliturgie  
 

„Wenn der Himmel die Erde berührt…“ 
 

In dieser ganz besonderen Jahreszeit laden wir ein, dem Geheimnis der 

Weihnacht durch thematische Impulse, Teilnahme an den liturgischen 

Feiern der Schwestern und gemeinsamen Austausch näher zu kommen. 

Dabei kommt auch die Zeit für Erholung und Freizeit nicht zu kurz. 
 

Begleitung: Sr. Jolanta Golkowska, Sr. Mechtilde Berger u. Team 

Kosten:  470 €   (510 €  für Zimmer mit Dusche/WC)  

 
Für das Vergangene: DANKE! 

Für das Kommende: JA! 
 

(Dag Hammarskjöld)  



Weitere Informationen zu den Angeboten in Steyl 
            
Das Herz-Jesu-Kloster ist Gründungs- und Begegnungsstätte einer inter-

nationalen Gemeinschaft, die in über 40 Ländern tätig ist. In diesem Haus 

begegnen Sie einer weltoffenen Gemeinschaft. Das Herz-Jesu-Kloster, in 

ruhiger Umgebung gelegen, steht nach Absprache Einzelpersonen und 

Gruppen offen. Wir bieten Tage der Besinnung und Stille, der 

Orientierung und Information, des Kennenlernens und der Begegnung an. 
                      

Die MHGG (Missionarische Heilig-Geist-Gemeinschaft) ist eine welt-

weite Gebets- und Apostolatsgemeinschaft, die gemeinsam mit den Steyler 

Missionsschwestern unterwegs ist. Die Mitglieder gestalten ihr Leben im 

Vertrauen auf den Heiligen Geist aus dem Evangelium. 

Weitere Informationen: Sr. Radegundis Kaufmann SSpS,  

Tel.: 0031-77-37 64 232;  e-mail: mhgg@hetnet.nl 

                                                         

Unsere Angebote für Jugendliche und junge Erwachsene richten 

sich an junge Leute zwischen ca. 17 und 35 Jahren. Für diese 

Altersgruppe kann ein ausführliches Jahresprogramm angefragt werden. 

Weitere Informationen: Sr. Margret Keuck (vgl. Adresse unten) 

                                           

Wochenendkurse (Fr.-So.): Beginn:  18 Uhr,   Ende:  14 Uhr, 

Alle anderen Kurse:   Beginn:  18 Uhr,   Ende:  10 Uhr.                                                    
 
 

Veranstaltungsort/Besuchsadresse: 
                           

 Herz-Jesu-Kloster     

 Zustersstraat 20   Tel.:  0031-77-37 64 200

 NL-5935 BX Steyl/Tegelen  Fax:  0031-77-37 64 228                                                                      
 

Anmeldungen und Nachfragen richten Sie bitte, sofern nicht anders 

angegeben, an unsere deutsche Postfachadresse:  
                         

        Sr. Margret Keuck SSpS 

 Postfach 2308,  41310 Nettetal  

        Tel.: 0031-77-37 64 241;  e-mail: m.keuck@hetnet.nl  

 www.steyler-missionarinnen.de 

http://www.steyler-missionarinnen.de/


Steyler Missionsschwestern 

Herz-Jesu-Kloster 

Zustersstraat 20            Tel.:  0031-77-37 64 200 

NL-5935 BX Steyl/Tegelen            Fax:  0031-77-37 64 228 
 

Anreise mit dem PKW: 
       

Über die A 61, Abfahrt 2 „Kaldenkirchen/Straelen“, oder A 40 , Abfahrt 2 

„Straelen/Nettetal“. Weiterfahrt über die B 221 links nach Nettetal-Kaldenkir-

chen, dort in Richtung Venlo/Tegelen, Grenzübergang „Heidenend“; in Tegelen 

zunächst  Richtung „Centrum“, im Kreisverkehr gleich die erste Ausfahrt 

„Steyl“, dann hinter der Unterführung im Kreisverkehr die dritte Ausfahrt. Beim 

nächsten Kreisverkehr die zweite Ausfahrt „Kloosterdorp Steyl“ 

(Maasveldstraat), nach ca. 200 m links in die Steylerstraat einbiegen, die erste 

Straße rechts (Zustersstraat) führt zum Haupteingang unseres Klosters.   

   
                  

Anreise mit der Bahn:  
 

Mönchengladbach-Viersen-Venlo/NL. Von Venlo aus fährt tagsüber halbstünd-

lich (nach 19.00 stündlich) die Buslinie 66 Richtung Tegelen-Reuver-Roermond. 

Unsere Haltestelle heißt „Politiebureau“. Sie sehen unser Kloster beim Aus-

steigen bereits rechts liegen und haben noch einen Fußweg von ca. 400 m.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oase .... 

... für Gebet 

... für Meditation 

... für Besinnung 

... für Begegnung 

 



Bitte melden Sie sich schriftlich an. Ihre Anmeldung gilt als bestätigt, 

wenn keine anders lautende Benachrichtigung erfolgt. Bei Anfragen bitte 

möglichst Rückporto beifügen.  
 

Annulierungskosten: 

Bis 2 Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. 

Die Annulierungskosten betragen 

bei Absage innerhalb von 1 bis 2 Wochen vor Kursbeginn: 30 €; 

bei Absage innerhalb von 1 Woche vor Kursbeginn: 10 €  pro Kurstag; 

bei Absage innerhalb von 2 Tagen vor Kursbeginn:  20 €  pro Kurstag. 

 

Bankverbindung:  
Steyler Bank St. Augustin, Konto Nr. 69198, BLZ 386 215 00       

Kontobezeichnung: Herz-Jesu-Kloster  

BIC: GENODED1STB    IBAN: DE83 3862 1500 0000 0691 98 

 

Ermäßigung ist für alle Kurse möglich. 
 

 

Anmeldeformular:                                            

(hier abschneiden) -------------------------------------------------------------------           

Name: ............................................................................................................. 

Straße: ............................................................................................................ 

PLZ und Wohnort: ......................................................................................... 

Tel.: ............................................ e-mail: ...................................................... 

meldet sich an für den Kurs ........................................................................... 

vom .......................  bis .................................   Kosten: ................................ 

Kursbegleitung: ............................................................................................. 

Diätwünsche:   O vegetarisch     O fettarm     O salzarm     O zuckerlos 

Zutreffendes bitte ankreuzen: 

O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Dusche/WC  

O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Etagendusche/Etagen-WC         
 

Datum .......................   Unterschrift ............................................................. 


